
◎ボール遊び 

・転がしたり、投げたり蹴ったりすることで、筋

力やバランス感覚などが鍛えられます。 

・ボールの動きを目で捉え、体の動きを調整する

事で、自己コントロールに繋がります。 

・大人や他児とボール遊びを楽しむことで、協調

性を養うことができます。 

 

◎絵具遊び 

・触感への直接的なアプローチで、触覚や視

覚をダイレクトに刺激する楽しい体験を通

し、受け入れの幅を広げます。 
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＊午後の活動と、専門指導をお知らせします。 午後の活動は、変更になる可能性があります。 

専門 PMプログラム 専門 PMプログラム

1(土) 16(日)

2(日) 17(月) 小麦粉粘土

3(月) スライム 18(火) OT 小麦粉粘土

4(火) スライム 19(水)

5(水) MT スライム 20(木) MT 小麦粉粘土

6(木) スライム 21(金) ST 小麦粉粘土

7(金) ST スライム 22(土) 小麦粉粘土

8(土) 23(日)

9(日) 24(月) OT ボールプール

10(月) 自由遊び 25(火) ボールプール

11(火) 26(水) ボールプール

12(水) OT 自由遊び 27(木) ボールプール

13(木) MT 自由遊び 28(金) MT ボールプール

14(金) 自由遊び 29(土)

15(土) 30(日)

31(月) 自由遊び

 

 

 

 

   

 

                  

                   

  

 

８月になりました 

まだまだ暑い日が続いていきますね。 

プールが始まり、子どもたちの元気もパワ

ーアップしていますね！ 

熱中症対策を十分に行い、暑さに負けず 

夏を一緒に楽しみましょう。 

 

８月 

避難訓練 4 日（火） 母子分離 25 日（火） 


