
 

何で朝の自由時間があるの？？ 

 朝の自由時間は、子ども達にとって活動に

入っていく為の大切な準備時間です。まず

は、遊びを通して満足感が得られるよう設

定します。満足感を得る事で、次への活動

へスムーズに取り組むことが出来ます。 

～目的～ 

① 楽しむ、満足する 

② 場所やおもちゃの共有 

③ お友達との関わり、やりとり 

④  終わりの時間への意識 

   ※9 時半までには登園しましょうね！ 
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＊午後の活動と、専門指導をお知らせします。 

専門 PMプログラム 専門 PMプログラム

1(水) 16(木) MT 小麦粉粘土

2(木) 17(金) ST 小麦粉粘土

3(金) 18(土) 小麦粉粘土

4(土) 19(日)

5(日) 20(月) 自由遊び

6(月) スライム 21(火) 自由遊び

7(火) スライム 22(水) OT 自由遊び

8(水) スライム 23(木) 自由遊び

9(木) MT スライム 24(金) 自由遊び

10(金) スライム 25(土)

11(土) 26(日)

12(日) 27(月) ボールプール

13(月) OT 小麦粉粘土 28(火) ボールプール

14(火) 29(水)

15(水) MT 小麦粉粘土 30(木) MT ボールプール

  

 

 

 

 

 

 

避難訓練 10 日（金）  母子分離 23 日（木） 

  

                                

 

 

4 月になりました 

 さわやかな春の風が吹く季節を迎え、

新しい 1 年がスタートしました。 

 今年度は 7 名のお友達が加わります。 

新年度になり、環境の変化で疲れも出や

すい時期です。お風呂にゆっくり入った

り、マッサージを取り入れたり、リラッ

クスする時間が取れると良いですね！ 

４月 


