
 

 

           まんまる さくらんぼ      
ＮＯ.１０１ 

社会福祉法人 心結会  まんまる 
８５－６４０５/０９０－２１５１－１５

４１ 
＊午後の活動と、専門指導をお知らせします。午後の活動は、変更になる可能性があります。 

専門 PMプログラム 専門 PMプログラム

1(木) ボールプール 16(金) MT 豆あそび

2(金) ボールプール 17(土)

3(土) 18(日)

4(日) 19(月) 絵の具

5(月) 20(火)

6(火) 21(水) ST 絵の具

7(水) MT 自由あそび 22(木) MT 絵の具

8(木) ST 自由あそび 23(金) 絵の具

9(金) OT 自由あそび 24(土) 絵の具

10(土) 25(日)

11(日) 26(月) 自由あそび

12(月) 心理 豆あそび 27(火) OT 自由あそび

13(火) 豆あそび 28(水) 自由あそび

14(水) 豆あそび 29(木) MT 自由あそび

15(木) 豆あそび 30(金) 自由あそび

31(土)

 

 

 

 

 

 

  

                      

                               

 

５月になりました！ 

新年度で大きく環境が変わった 4 月から 1 ヶ月

が経ちました。新しい事、楽しい事がある反面、

疲れも溜まる時期ではないでしょうか？暖かい

日が増えてきたので、積極的に外でたくさん体を

動かして遊んだり、時にはお家でゆっくり過ごし

たりなど、それぞれ好きな発散方法を見つけてみ

てくださいね。 

 

まんまるでもお外遊びの機会が増えます！ 

＜持ち物＞ 

☆着替え ☆帽子 ☆タオル ☆水筒 ☆靴 

 

 

母子分離 ５／１４（水） 避難訓練 ５／１５（木） 

５月５日は、    ！ 

“子どもの日”は、健やかな成長を願う日ですね。 

 子どもの心身の健康には、遊びが欠かせません。 

｟遊びで育まれる事が沢山！！｠ 

＊おままごとや見立て遊び＊ 

イメージする力、人とのやり取りを楽しむ力 

＊ブロックなどの構成遊びや制作遊び 

考えて作る力や、やり遂げる力！ 

目と手（動作）を上手に使う力 

試行錯誤する経験 

＊外遊びや追いかけっこ＊ 

自分の体のコントロールをする。 

気持ち良く発散する、チャレンジする。 

 

形にあまりとらわれすぎず、その子に合った方法で、

“楽しいね”が共有出来たらいいですね♪ 

５月 


