
身辺の自立と体づくりを目的に 

☆自分の荷物を自分で持つ習

慣を身に付けましょう！ 
自分用のリュックにタオル・ノート・

お弁当・着替えなどを入れて持たせて

ください（重さは個々に合わせて工夫

してOK） 

日常の生活の中で、積み重ねて習慣を

つけていく事で負担感も少なく身に付

いていくと思います。 

まんまるに来る時だけでなく、日頃か

ら取り入れていけると良いですね。 

 

母子分離 

１１月１６日（水）12：30〜13：30 

避難訓練 

１１月２１日（月）

 

       まんまる さくらんぼ 
児童発達支援事業所 まんまる 

                               ８５－６４０５/０９０－２１５１－１５４１ 

平成２８年 11 月号 ＮＯ．20      【今月の予定】 

月 火 水 木 金  

 

1 

粗大あそび 

2 

粗大あそび 

3 

 

   文化の日 

4 

粗大あそび 

絵の具あそび ボールプール 豆あそび 

7 

揺れあそび 

8 

揺れあそび 

9 

DL遠足 

10  ＜OT＞ 

揺れあそび 

11  ＜MT＞ 

放課後ディ 

音楽療法 絵の具あそび 豆あそび ボールプール 

14 

音あそび 

15  ＜ST＞ 

音あそび 

16 

音あそび 

17  ＜MT＞ 

児童発達 

音楽療法 

18 

職員会議 

ボールプール 自由あそび 豆あそび 

21 

親子あそび 

22  ＜OT＞ 

親子あそび 

23 

 

勤労感謝の日 

24 

親子あそび 

25  ＜MT＞ 

児童発達 

音楽療法 
自由あそび 豆あそび 絵の具あそび 

28 

粗大あそび 

29 

粗大あそび 

30  ＜MT＞ 

放課後ディ 

音楽療法 

 
クリスマス会は 12月 22日・23日に

行う予定です。詳細は後日配布します。 
豆あそび ボールプール 

        

  肌に触れる風もだんだんと 

冷たくなり、晩秋の気配が 

感じられるようになりました。 

体調を崩しやすい時期になります。 

        うがい手洗いをし、風邪予防を 

していきましょう。 

個別支援計画の配布 

児童発達支援、放課後共に個別支援計画を配布し

ています。お子さんの育ちや今後の目標、支援方法

を確認し合う機会ですので、ご家庭でもお子さん

ついて話をしておいていただけると良いと思いま

す。 


